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ATENCION FARMACEUTICA: DOCUMENTO DE TRABAJO
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Moreno Perulero M.L, Areas del Aguila V.L, Mufioz Cejudo B.M, Bldzquez Romero C, Encinas Barrios C.
S. Farmacia Hospital General de Ciudad Real

OBJETIVO

Presentar la metodologia y resultado del proceso de elaboracion de un documento de ayuda
para la validaciéon del tratamiento farmacoterapéutico y que ademas:

* Incluya recomendaciones validadas y actualizadas.

* Sea un documento de lectura facil y practico.

 Incluya los escenarios méas habituales en nuestra practica diaria.

MATERIAL Y METODOS
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para la
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estructura
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diana.

basica ; e
programa informético

Se dividieron los distintos puntos entre los cuatro miembros del grupo y se realizé una busqueda
bibliografica mas especifica por apartado. Cada punto fue redactado por uno de los miembros del grupo y
enviado por correo electrénico al resto del grupo para su revision, puesta en comun y visto bueno.
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* Documento de 158 paginas.
* 9 grupos de pacientes ingresados susceptibles de AF
estructurados en cuatro puntos fundamentales:
- Caracteristicas generales
- Farmacos a monitorizar o de uso frecuente
- Parametros analiticos a validar
- Recursos bibliograficos
« 12 farmacos especificos de especial seguimiento:
- Medicamentos de alto riesgo segun el ISMP

T ""“'“‘"“ - Especial control médico incluidos en el listado
5 oficial de la AEMPS
Lremmmern | | __,_,__i:,_r = - Con plan de gestién de riesgos elaborados por el
Em“'pwm area de pacientes externos del Servicio de Farmacia.
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El documento se presentd en sesion intraservicio y, para facilitar el acceso de los profesionales
farmacéuticos a la informacion, queddé en formato electronico incluyendo una tabla de contenido con

* Interacciones

« Algoritmo de trabajo

* La bibliografia se incluy6 a pie de pagina para facilitar
su correcta localizacion.

hipervinculo a cada apartado.

CONCLUSIONES

El disefio de un documento de trabajo con metodologia de consenso y trabajo en equipo ayuda a:
- La organizacién de nuestro trabajo diario
- Que se establezcan herramientas para el trabajo comun que disminuyan la variabilidad.
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