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OBJETIVOS

Analizar las intervenciones farmacéuticas realizadas en el Área de Pacientes Externos
desde su codificación en el programa informático de dispensación en el hospital.

MÉTODOS

Estudio observacional, retrospectivo y descriptivo desde el 1/09/2014 al 15/02/2015. Las

variables recogidas fueron: número de pacientes, edad al final del periodo de estudio,

patología atendida, tipo de intervención farmacéutica y principios activos implicados. Se

excluyeron las intervenciones realizadas con citostáticos orales.

CONCLUSIONES

 Durante el periodo de estudio se han registrado un elevado número de intervenciones
farmacéuticas.

 Una parte importante de estas intervenciones se realizan en pacientes con
enfermedades crónicas gran impacto en la efectividad del tratamiento y la calidad de
vida del paciente, evitando numerosos problemas relacionados con la medicación.

 Mejor cuantificación de la actividad asistencial del área, para poder así analizar los
aspectos claves y aspectos a mejorar en la atención farmacéutica realizada a estos
pacientes.

 Sería interesante relacionar los resultados de este análisis con los resultados de las
encuestas de valoración de la calidad en la atención recibida en la Consulta de Atención
Farmacéutica, realizadas anualmente a los pacientes que acuden a recoger medicación al
Servicio de Farmacia.

RESULTADOS
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Principales Intervenciones

Proporcionar información en inicios/cambios de tratamiento

Potenciar/monitorizar adherencia

Monitorizar eficacia o seguridad de fármacos

Detección de interacciones medicamentosas

Suspensión de medicamentos por ser innecesarios

Consultas de pacientes sobre posibles efectos adversos


