
ANÁLISIS DE LAS INTERVENCIONES FARMACÉUTICA EN LA 
PRESCRIPCIÓN HOSPITALARIA DE PACIENTES ANCIANOS 

MATERIAL Y MÉTODO

Estudio retrospectivo, descriptivo y observacional para evaluar todas las intervenciones farmacéuticas
sobre las prescripciones de los pacientes ingresados durante todo el año 2014.
El sistema de distribución de medicamentos es por dosis unitaria diaria. La mejora asistencial se evaluó
calculando el número de intervenciones realizadas, que contribuyen directamente a mejorar la utilización
de medicamentos.
Registro de las intervenciones: Alergia, Dispensación, Dosificación, Duración de tratamiento, Especialidad
incorrecta, Indicación, Interacciones, Pauta/Secuencia horaria, Vías de administración y Otros.
La evaluación del impacto se realizó por código de impacto (efectividad, toxicidad) y por código de
significación (Apropiado, Indiferente, Inapropiado).
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García Marco D**
Hospital Virgen del Valle (Toledo)*, Hospital Nacional de Parapléjicos (Toledo)**

OBJETIVOS

La validación de los tratamientos permite detectar PRM (problemas relacionados con los medicamentos),
que causan un alto porcentaje de la mortalidad y morbilidad de la población anciana y que son fácilmente
evitables.
El objetivo es evaluar la mejora asistencial a través de las intervenciones farmacéuticas para detectar
prescripciones inadecuadas en los pacientes ingresados.

CONCLUSIONES

1. Los grupos terapéuticos más prevalentes, C y N coinciden con los encontrados por otros autores 
dentro de las intervenciones realizadas en el hospital.

2. La monitorización terapéutica por parte del farmacéutico facilita, evita o minimiza los efectos 
indeseables o los problemas relacionados con los medicamentos. 

***No existe ningún Conflicto de Intereses.

RESULTADOS
64.468 tratamientos revisados
448.077 líneas de tratamiento
3.837 pacientes: 10,9 medicamentos/paciente
0,16 intervenciones/ingreso
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