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| OBJETIVOS |

Valorar la eficiencia del proyecto dale color a tu dosis unitaria.

Garcia Marco D, Fernandez-Shaw Toda C, Martinez Camacho M*, Rodriguez Jiménez E*.
Servicio de Farmacia. Hospital Nacional Parapléjicos, *Hospital Virgen del Valle. Toledo
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Se realiza el proyecto “Dale color a tu dosis unitaria” que pretende disminuir los errores por similitud
en la apariencia de los medicamentos al aplicar colores y formatos diferentes a los medicamentos
solidos orales en dosis unitarias; a su vez pretende ahorrar tiempo de auxiliar en la preparacion de
dichas dosis unitarias. El programa "Dale Color a tu Dosis Unitaria" tiene ademas del control
habitual (especialidad, principio activo, lote y caducidad) la opcion de identificar a la persona que
manipula el reetiquetado, asi como la fecha y hora a la se ha imprimido la etiqueta; y un registro de
impresion que recoge esos datos asi como la cantidad reetiquetada, el revisor y observaciones.
Posee un control de seguridad de forma que no se puede modificar ni el nombre del medicamento ni
el principio activo, tan sélo, el lote y la caducidad, excepto en dos modelos genéricos. Se realiza un
video soporte en youtube para que los S de Farmacia puedan visualizar el proyecto.
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22 servicios de farmacia se apuntan al proyecto con la intencion de ponerlo en marcha en sus
hospitales. La encuesta de satisfaccion posterior muestra que los solicitantes del proyecto
piensan que es necesario diferenciar los medicamentos que se manipulan en el S de Farmacia, y
que este proyecto consigue diferenciarlos, es decir su eficacia queda demostrada. El tiempo para
preparar en dosis unitaria 100 comprimidos es: reenvasado: 87:22"", reetiquetado en tamano
cuartilla (pegatina una a una): 7:59"", reetiquetado en formato folio 6:46"". Se ahorra un 5% del
tiempo del auxiliar en las pegatinas de tamano cuartilla, y un 19% si se emplean las etiquetas de
tamano folio, a este ahorro se debe anadir que el coste de etiquetar 100 comprimidos es 0,30€, y el
reenvasado es de 2,74€ (9 veces mas caro). El reetiquetado por este método es mas eficiente que
el reenvasado en la diferenciacion de medicamentos, siendo la alternativa dominante en el analisis
de eficiencia al ser mas efectiva y menos costosa. La lista-sefh es una buena herramienta para que
los servicios de farmacia se incorporen a nuevos proyectos de otros hospitales
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| CONCLUSIONES |

1)El reetiquetado con el proyecto Dale color a tu dosis unitaria consigue diferenciar los
medicamentos en dosis unitaria. 2) Es mas eficiente reetiquetar con este proyecto que reenvasar,
al disminuir tiempo de auxiliar y de material. 3) La lista-sefh es un buen medio de comunicacion
para compartir, cambiar y mejorar el trabajo en los S de Farmacia
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