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EVALUACION DE LA EFICACIA DE FAMPRIDINA EN UN
HOSPITAL GENERAL

Iturgoyen Fuentes D, Piqueras Romero C, Dominguez Herencias S,
Garcia Esteban B, Gonzalez Joga B, Berrocal Javato MA.
Hospital General Nuestra Senora del Prado. Talavera de la Reina.

- Evaluacion de la eficacia de fampridina en pacientes con Esclerosis
Objetivos: Multiple (EM) con alteracion de la marcha a los tres meses después
del inicio del tratamiento.

Estudio observacional, descriptivo y retrospectivo de un ano de duracion
(enero 2014-enero 2015).

-Pacientes incluidos: pacientes con EM, con grado de discapacidad de 4 a
_ 7 segun la escala EDSS (Escala Expandida del Estado de Discapacidad),
Metodos: tratados con una dosis de fampridina de 10 mg/12h.

-Medidas de eficacia:

-Prueba cronometrada de la marcha de los 25 pies (T25FW)

-Escala de evaluacion de la movilidad en EM de los 12 items (MSWS-12)
a los 15 dias, al mes y a los 3 meses del inicio del tratamiento.

-Criterios de eficacia:
-Aumento de la velocidad en el test T25FW mayor o igual al 20%
-Mejoria subjetiva del paciente confirmada mediante la escala MSWS-12
a los 3 meses de tratamiento.
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Fampridina produjo un aumento de la velocidad de la marcha en el
65% de los pacientes incluidos en este estudio, disminuyendo en 8,4
segundos la media inicial obtenida por los pacientes en el T25FW.

Conclusiones:

Conflicto de intereses: ninguno



