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. OBJETIVOS |

Elaborar un protocolo de utilizacién seguro de medicamentos de alto riesgo (MAR) en nuestro hospital.

Describir los contenidos y los procedimientos llevados a cabo para elaborar y difundir el protocolo MAR.

Fomentar la cultura de seguridad en la institucion y reducir los riesgos para los pacientes derivados de la utilizaciéon de los MAR

. MATERIAL y METODOS |

Estudio descriptivo prospectivo en un hospital de tercer nivel. Para la elaboracién del protocolo se analizan los siguientes

documentos:
-Relacién adaptada de los medicamentos de alto riesgo publicada por ISMP-Espaiia, Septiembre-2012.
-Practicas para mejorar la seguridad de los medicamentos de alto riesgo, MSC, Diciembre-2007.
-Cuestionario de autoevaluacidn de la seguridad de los sistemas de utilizacidon de los medicamentos en hospitales. ISMP-MSC.

Madrid. 2007.

. RESULTADOS |

Se identificaron 88 principios activos MAR contenidos en
375 especialidades farmacéuticas en la Guia
Farmacoterapéutica del Hospital

Se incorporaron alertas MAR en el maestro de articulos del
programa Farmatools® de prescripcion electrénica asistida.
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Se editd un poster con «Practicas seguras de la utilizacion
de medicamentos MAR». Se imprimieron 50 posters que
fueron colocados en las diferentes unidades de enfermeria.
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Se disefaron etiquetas adhesivas de alerta MAR, que T
fueron colocadas en los cajetines de 24 botiquines del Alto Riesgo
hospital. Precaucion

Se restringio la prescripcion- dispensacion a unidades MAR
especiales. Precaucion

. CONCLUSIONES |

La informacion del protocolo proporciona ayudas y alertas informativas a la
prescripcidon/almacenamiento/dispensacidn/preparacion y administracién de los MAR en nuestro hospital.

La implantacién del protocolo ha resultado ser un instrumento efectivo y adecuado para coordinar y mejorar la
cultura de seguridad en la utilizacién de estos medicamentos.
Es necesario establecer indicadores que nos permitan medir el impacto y los resultados de este programa en

el futuro.
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