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OBJETIVOS

Estudio de dependencia de la efectividad de hierro carboximaltosa (HC) en pacientes con anemia segun las
variables cualitativas origen y tipo de anemia.

MATERIALES

Estudio retrospectivo (abril 2013-enero 2016) en un hospital general de segundo nivel de 378 camas. Se
revisaron analiticas e historia clinica electréonica (Mambrino XXI®) y numero de dispensaciones en el
modulo de pacientes ambulantes (Farmatools®). Se disend una base de datos Excel® en la que se
recogieron los siguientes datos: sexo, edad, origen de la anemia (hematoldgica, digestiva, ginecologica),
tipo de anemia (ferropénica y no ferropénica) y parametros de anemia (hemoglobina (Hb), ferritina sérica
(FS) e indice de saturacion de transferrina (IST)). SECUNDARIA

Sl g a)Variacion (A) de Hb, FS, IST desde valor

basal hasta semana 12.
b) Numero de dosis (ND) de en 12

Paciente respondedor: aguel que alcanza valores
P 9 9 semanas.

de Hb>12g/dL en mujeres y Hb>13 en hombres, y
FS en rango normal (30-300mg).
Estadistica: Contraste de Fisher (CF) de
independencia para estudiar si origen y tipo de
anemia influyen significativamente en la respuesta

a

c) Numero de dosis de rescate (NDR) desde
semana 12 hasta cierre.
Estadistica: Test de Kruskall-wallis para el
estudio de la dependencia entre el grado
de respuesta (AHb) y el origen y el tipo de
anemia.

31 pacientes (19 mujeres), edad media 67,2 anos: 8 ginecologicos (5 ferropénicas),
IR e Ll - Pacientes (19 mujeres) - ginecologicos | penicas)
16 digestivos (9 ferropénicas) y 7 hematolodgicos (4 ferropénicas).
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Efectividad segun tipo
de anemia:
P-valor=0,0008576

CONCLUSIONES

Para confirmar la reproducibilidad de los resultados seria conveniente disenar estudios observacionales de
mayor tamano muestral. Para conocer con exactitud la efectividad de HC es necesario estratificar la
respuesta segun origen y tipo de anemia. Un tratamiento global por un lado sobreestimaria la respuesta
en anemias hematoldgicas e infravaloraria en anemias ginecologicas, y por otro no atenderia a la

efectividad en HC segun el tipo de anemia. Destacar que la respuesta de los pacientes digestivos requiere
mas NDR. Conflicto intereses: ninguno
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NO FERROPENICA . .
El test de Kruskal-wallis muestra igualdad en el grado de

respuesta (AHb) en todos los pacientes respondedores
con independencia del origen y tipo de anemia con un

p-valor 0,7767 y 0,278, respectivamente.




