COSTE-EFECTIVIDAD Y PERFIL DE UTILIZACION DE
FLUCITOSINA ORAL EN LA PRACTICA CLINICA REAL
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OBJETIVOS

Analizar la utilizacion, la efectividad y el coste asociado de flucitosina por via enteral en la préactica
clinica real en pacientes ingresados.

MATERIAL Y METODOS

DURACION Y DOSIS Estudio retrospectivo de
CORRECTAS BASADAS EN 46 meses
AIDSA
i aeooetine | BIDSA | (I Revision de todos los VARIABLES RECOGIDAS

-Demograficas -Funcion renal -Tto empirico o dirig  ido
-Tto concomitante —Recidivas -Mortalidad
-Microorganismo aislado -Servicio prescriptor
-Duracién de tto —Coste —Tipo de infeccién
-Curacion clinica y microbiolégica

tratamientos con flucitosina
comprimidos

Clinical Practice Guideline for the Management of
Candidiasis: 2016 Update by the Infectious Diseases
Society of America
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RESULTADOS
N=19 - Hombres (57,9%) * Medicina intensiva (63,1%)
: - Adm sonda (47,4%) * Medicina Interna (15,8%)
Csogt;’ g?g'so [ITU (78,9%) y monoterapia (84,2%) oGl Y
! - Dirigido (89,5%) Candida glabrata (76,5%)
-Mortalidad hospitalaria bruta (5,3%) Dosis incorrecta
15,8% (75% infradosif)
Duracion media 26,3% 100%
8,7 dias incorrecta duracién inferior

59,8€

por curacion
clinica

94,7%

curacion clinica
EFECTIVIDAD | — TASA DE
\ RECIDIVA FUE
DEL 13,3% 68E

83,3%

curacién micro

por curacion
micro

CONCLUSIONES

v Flucitosina comprimidos se utiliza en la préactica clinica r eal de nuestro centro mayoritariamente en tratamiento diri gido
para infecciones del tracto urinario por Candida glabrata, en monoterapia y en pacientes ingresados en la Unidad de
Cuidados Intensivos.

v'Los resultados de coste efectividad indican que se trata de u na terapia muy eficiente, con unas tasas de curacion altas y
bajo riesgo de recidiva.

v'Por las limitaciones del estudio no se puede obtener la causa de la suspension de algunos tratamientos de forma
prematura, ya que podria deberse a reacciones adversas, err  ores de prescripcion, alta... Los casos de dosificacion
incorrecta sugieren que la revision de las prescripciones p or un equipo multidisciplinar en el seno de un programa de
optimizacion de antibiéticos podria resultar beneficioso
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