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GRADO DE ADECUACION A LAS DECISIONES TOMADAS EN LA COMISION DE
FARMACIA Y TERAPEUTICA

Notario Dongil, C; Fraga Fuentes, MD; Nieto- Sandoval Martin de la Sierra, P; Gomez Lluch, T; Marcos de la Torre, A; Sanchez
Serrano, JL.

Servicio de Farmacia. Hospital General La Mancha Centro. Alcazar de San Juan. Ciudad Real.

La constante aprobacion de nuevos farmacos por las agencias reguladoras lleva a los hospitales a tomar decisiones
sobre la incorporacion selectiva de medicamentos en la practica asistencial. Estas decisiones se adoptan en el seno

de la comision de farmacia y terapéutica (CFyT).

Los objetivos fueron analizar las decisiones tomadas en CFyT y el grado de adecuacion a las mismas en la practica
asistencial

Estudio descriptivo, retrospectivo donde se analizaron los acuerdos alcanzados por la CFyT en 2016 y 2017 en un
hospital de tercer nivel. Los medicamentos solicitados a la CFyT se evaluaron con la metodologia MADRE, que
adopto la clasificacion de las solicitudes de la guia de incorporacion de nuevos farmacos (GINF).

Se analizaron aquellos farmacos incluidos con algun tipo de recomendacion (categoria D1, D2) o clasificados como
alternativas/ equivalentes terapeuticos (C2) y su grado de adecuacion a las recomendaciones establecidas. De ellos,
se seleccionaron aquellos dispensados a traves de los mddulos Pacientes Ambulantes y Externos de Farmatools®,

comprobando la adecuacion mediante la historia clinica informatizada (Mambrino XXI®).

Resultados

En 2016 y 2017 se evaluaron 32 farmacos. 81% aprobados y 19% rechazados.

N pacientes: 56
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El tratamiento de 51 pacientes (91%) se adaptd a las decisiones de la CFyT y el de 5 (9%) no.

NoO se Inicid tratamiento con un medicamento en 2 pacientes por no ajustarse a recomendaciones y 6 medicamentos
alin no se han prescrito.

La mayoria de los farmacos incluidos por la CFyT se realizaron con criterios uso lo que faclilita la seleccion adecuada
de los pacientes.

El grado de adecuacion fue elevado en un alto porcentaje de farmacos.. Algunos de los farmacos incluidos todavia no
han sido utiliza

Establecer criterios de uso garantiza el registro y crea cultura para el seguimiento de resultados en salud.
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