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EFECTIVIDAD Y SEGURIDAD EN EL PACIENTE ANCIANO S

Mejia Recuero M, Martinez Valdivieso L, Flor Garcia A, BarraiHernandez D, Marti Gil C, Barreda Hernandez D

Servicio de Farmacia. Hospital Virgen de la Luz, Cuenca.

Objetivos

Andlisis de utilizacidon de abiraterona (A) en pacientes con céegarostata metastasico resistente a castra
(CPRCm)

Material y métodos
Estudio observacional retrospectivo de los pacientes que recibieron A para tratamiento del CPRCm.

(Enero 2012-Febrero 2013) en un hospital general.

\
Variables recogidas: edad, Performance status (escala ECOG), comorbilidades, lineas terapéuticas previas, PSA y

duraciéon del tratamiento con A. Los pacientes se dividieron en 2 grupos segun inicio de A: grupo A (GA) previo a
guimioterapia (tramitado segiin RD 1015/2009) y grupo B (GB), tras quimioterapia.

Valoracién de eficacia: criterios RECIST y recomendaciones del Prostate Cancer Working Group 2: tasa de respuesta\<
bioquimica (TRB)=disminucion de PSA> 50%, y progresién bioquimica (PB)=incremento de PSA>25% en dos
determinaciones consecutivas. Expresion de resultados:mediat desviacion estdndar y mediana (percentil 25-
percentil 75). Evaluacién de seguridad: gravedad de reacciones adversas segin Common Terminology Criteria for

Adverse Events v4.02. Coste directo total por grupo de tratamiento y coste medio por paciente y grupo segin media
Qe duracion del tratamiento. /

Obtencion de datos: programa informatico FARHOS®, dispensacion a pacientes externos (Farmatools®) e
historia clinica informatizada (Mambrino XXI®)

Resultados N
)

23 pacientes GA (€]2) 3(GA) _ _ )

- TEdemas y/o Mediana de tiempo:
N [fEETRTES Y = hipopotasemia 90(64-194)dias
Media de edad (afios) 81,4+14,3 78,2450 Grado Il . /
PS (ECOG) 0-3 0-3 )
PSA basal (ng/dl) 24,8(2,8-166,6) |107,2(61,1-712,2) ( 3(GB:2y GA:1)
Mediana de tiempo en Exitus
tto, con A(dias) 120(64-141) 150(101-194) L J
TRB (dias) 55(28-82) 22(14-65) |

A
PB (dias) 106(87-126) 138(81-162) 11(GB: 8, GA: 3) ]
PB, clinica y/o
A radiologica
2 PR sin confirmacion radiologica N J
1 TRB sin prueba radiologica \
2 TRB+ Enfermedad radiologica estable Mediana de tiempo:
1 TRB+ Respuesta radioldgica parcial 120(105-109) dias
[Coste total: 87.957,3€ en GA y 298.569,6€ en GB. ]
Coste medio por paciente: 12.565,3€ en GAy 18.675,6€ en GB.

Conclusiones

A constituye una nueva alternativa terapéutica para pacientes con CPRCm. Nuestro estudio, de pequefio tamafio muestral,
tiende a evidenciar mayor eficacia y seguridad tras progresién a quimioterapia, quiza por agrupar a pacientes de edad no tan

avanzada, con mejor performance status y comorbilidades menos graves que el grupo no candidato a quimioterapia.
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