PROGRAMA DE CONCILIACION
AL ALTA HOSPITALARIA

Joseé Marco del Rio. FEA Farmacia
Hospitalaria. GAI Almansa. 07/10/20
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INTRODUCCION

Medicacion = 12 Causa de acontecimientos
adversos derivados de la asistencia sanitaria.

>50% se deben a errores de conciliacion de la
medicacion (potencialmente evitables).

$

Programas de conciliacion en las transiciones
asistenciales.

Trabajo interdisciplinar y colaborativo.
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INTRODUCCION

« ¢;Porque?

— Transiciones asistenciales - Clave para la seguridad del paciente (Alta
hospitalaria).

— Discrepancias entre medicacion que el paciente debe tomar y las recetas que
tiene activas.

— FHIFAP.

* Objetivos:
— Resolver discrepancias entre el informe de alta y Turriano®.
— Informacion completa y actualizada del tratamiento al alta.
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METODOLOGIA

e .COMO?
— Entrevista con el paciente durante el ingreso para clarificar
medicacion habitual.

— Medicina Interna nos notifica las altas que se van a producir.

— El médico elabora el informe de alta.

— Entrega del Plan Terapéutico Individualizado (PTI).

— Revision de Turriano® y resolucion de las discrepancias.
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PLAN DE TRATAMIENTO INDIVIDUALIZADO
HOSPITAL GENERAL DE ALMANSA-SERVICIO DE FARMACIA 967339528

PACIENTEIID T
NHC{ )
CAMA: 216
ALERGIAS: NO
FARMACEUTICO: José Marco
Fecha: 15/09/2020

MEDICAMENTO AYUNAS | DESAYUNO | COMIDA | MERIENDA | CENA | AL ACOSTARSE Observaciones
EMALAPRILIHCTZ 204125 mg 1
CLOPIDODGREL 75 mg 1
EUTIROX 137 mcq [levoliroxinal 1
Medicacién nueva al alta
DALACIN 300 mg [Clindamicina) *7 DiAS™ 1 1 1 hasta el 229
DODXICICLINA 100 mg =7 DiAS™ 1 1 hasta &l 229
PREDNISONA 30 mg J0mg hasta &l 2009
PREDNISONA 15 mg Bmg hasta el 259
PREDNISONA 10 mg 0mg hasta el 309
PREDNISONA 5 mg 8 mg hasta el 510
PARACE TAMOL 650 mg cada 8 horas =i dolores o quejaz inespecificas
MASTICAL D (CalciolvitD] 1 | | | |
MOLAXOLE SOBRES [Macrogol] de 1a 3 al dia zegin deposiciones

Medicacion suspendida:

VISOR CLINICO/ATENCION
ESPECIALIZADA/FORMULARIOS/TRATAMIENTO FARMACOLOGICO DIG.
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RESULTADOS
I

N 706
N con discrepancias 143 (20,2%)
Edad media 76,5 afnos (SD=14,3)
Sexo 56,8 % hombres
Numero de medicamentos 8,7
cronicos

Numero de discrepancias 231 (1,62/paciente)

Resueltas 90%
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RESULTADOS

C (Cardiovascular) 34,2%

A (Digestivo y 18,3%
metabolismo)

N (Sistema nervioso) 15,8%
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LIMITACIONES

« Atencion a pacientes de Comunidad Valenciana—> excluidos del programa.

« Horario del Servicio de Farmacia.
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CONCLUSIONES

« Continuidad asistencial/coordinacion entre primaria y hospital.
« Informes de alta de Medicina Interna mas exhaustivos.

e Receta electronica actualizada.
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