
INTEGRACION DE UN 
FARMACEUTICO EN EL EQUIPO DE 

CUIDADOS PALIATIVOS PEDIATRICOS

Marta García. S. Farmacia. 

Hospital Virgen de la Salud. Toledo

COMPLEJO HOSPITALARIO DE TOLEDO
HOSPITAL VIRGEN DE LA SALUD
Avda. Barber, 30. 45004. Toledo. Teléfono 925 269200

I Jornada Virtual SCMFH 7-oct-2020



Cuidados paliativos pediátricos

Según la OMS, los CP consisten en el cuidado activo y total de los 
pacientes con enfermedades que no tienen respuesta al tratamiento 
curativo.  

El control del dolor y de 
otros síntomas y de los 
problemas psicológicos, 
sociales y espirituales es 
de capital importancia
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El objetivo principal 
es conseguir la mejor 
calidad de vida 
posible para el niño y 
su familia. 
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¿Cómo es la atención paliativa pediátrica?

INTEGRAL MULTIDISCIPLINAR

COORDINADA PLANIFICADORA
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https://www.google.es/imgres?imgurl=https://www.pqs.pe/sites/default/files/styles/852x479/public/2016/01/actualidad/equipo.jpg?itok=6W5nky4C&imgrefurl=https://www.pqs.pe/emprendimiento/tips-para-trabajar-en-equipo&docid=SVMkDhAcBUp5CM&tbnid=D7HH8POVWN1iCM:&vet=10ahUKEwiYtO6Gm-PiAhUn3OAKHYpuAzsQMwiMASgJMAk..i&w=852&h=479&bih=651&biw=1366&q=equipo&ved=0ahUKEwiYtO6Gm-PiAhUn3OAKHYpuAzsQMwiMASgJMAk&iact=mrc&uact=8
https://www.google.es/imgres?imgurl=https://www.mined.gob.ni/wp-content/uploads/2018/10/planificacion.png&imgrefurl=https://www.mined.gob.ni/planificacion/&docid=o-GDLMLFIS_CJM&tbnid=btUxpA1f18uE5M:&vet=10ahUKEwjm4ZuWm-PiAhUMoRQKHdbUDr4QMwjbASgIMAg..i&w=1210&h=1318&bih=651&biw=1366&q=planificaci%C3%B3n&ved=0ahUKEwjm4ZuWm-PiAhUMoRQKHdbUDr4QMwjbASgIMAg&iact=mrc&uact=8
https://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.comtrabajosocial.com/cms/ficheros/imagenes/2009_3_12_195629_MunecosPuzzle.jpg&imgrefurl=http://www.comtrabajosocial.com/noticia/2015/920/decalogo-para-una-estrategia-de-coordinacion-y-atencion-sociosanitaria/&docid=jimWKpwMzXFIfM&tbnid=aQoJyvYJmGUPrM:&vet=10ahUKEwi23fDAm-PiAhVVAmMBHZVOCjMQMwjHASgIMAg..i&w=407&h=295&bih=651&biw=1366&q=coordinacion&ved=0ahUKEwi23fDAm-PiAhVVAmMBHZVOCjMQMwjHASgIMAg&iact=mrc&uact=8
https://www.google.es/imgres?imgurl=https://previews.123rf.com/images/grgroup/grgroup1705/grgroup170502737/78109458-caricatura-de-color-claro-contorno-grueso-grandes-padres-de-familia-con-ni%C3%B1o-en-su-espalda-y-daugthers-.jpg&imgrefurl=https://es.123rf.com/photo_78109458_caricatura-de-color-claro-contorno-grueso-grandes-padres-de-familia-con-ni%C3%B1o-en-su-espalda-y-daugthers-.html&docid=qlyY96sdm2kD3M&tbnid=nVWzHc9pt8BX4M:&vet=10ahUKEwjmh7_cm-PiAhVN6uAKHcXRBTYQMwiYASgBMAE..i&w=1300&h=1300&bih=651&biw=1366&q=ni%C3%B1o y familia&ved=0ahUKEwjmh7_cm-PiAhVN6uAKHcXRBTYQMwiYASgBMAE&iact=mrc&uact=8


Atención farmacéutica en CPP: retos y 
oportunidades

PACIENTE PEDIATRICO

PACIENTE CRONICO POLIMEDICADO
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ERRORES DE 
MEDICACIÓN

I Jornada Virtual SCMFH 7-oct-2020



Fortalezas y debilidades

• Integración equipo interdisciplinar

• Herramientas electrónicas (historia 
clínica, prescripción electrónica 
asistida, dispensación DU)

• Estandarización procesos 
preparación medicamentos

• Atención farmacéutica centrada en 
el paciente

• Hospitalización domiciliaria:
• Prescripciones verbales

• Dispensación sin validación

• Resolución incidentes relacionados 
con medicación.

• Administración de medicación.
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Complejidad del tratamiento: papel del 
farmacéutico

FORMA FARMACEUTICA

• Búsqueda de alternativas comercializadas

• Adaptación a la capacidad deglución (FM)

EXCIPIENTES

• Contraindicados, precaución según edad

VIAS DE ADMINISTRACIÓN

• Oral>Enteral>Subcutánea

• Adecuación / Falta información

INTERACCIONES

• Farmacocinéticas

• Farmacodinámicas

INCOMPATIBILIDADES

• Físicas

• Químicas

EVIDENCIA CIENTÍFICA

• Pacientes pediátricos

• Usos off label
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FORMA FARMACEUTICA

• Búsqueda de alternativas comercializadas

• Adaptación a la capacidad deglución (FM)

VIAS DE ADMINISTRACIÓN

• Oral>Enteral>Subcutánea

• Adecuación / Falta información
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S •Amlodipino

•Captoprilo

•Enalaprilo

•Furosemida

•Hidrocortisona

•Hidroclorotiazida
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S •Etoposido

•Ciclofosfamida

•Temozolomida

•Topotecan

•Talidomida

A
N
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S •Clonidina

•Gabapentina
• Fenobarbital

• Midazolam

• Topiramato

• Zonisamida

• Perampanel
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S

VIA ORAL

FORMULACION 
MAGISTRAL
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Selección forma 
farmacéutica

Modo de 
administración. 
Seguridad 
manipulador

Interacciones 
NE. Cuidados 
SE

VIAS DE ADMINISTRACIÓN

• Oral>Enteral>Subcutánea

• Adecuación / Falta información

FORMA FARMACEUTICA

• Búsqueda de alternativas comercializadas

• Adaptación a la capacidad deglución (FM)

VIA NASOENTERICA
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VIAS DE ADMINISTRACIÓN

• Oral>Enteral>Subcutánea

• Adecuación / Falta información

EVIDENCIA CIENTÍFICA

• Pacientes pediátricos

• Usos off label

INCOMPATIBILIDADES

• Físicas

• Químicas

VIA SUBCUTANEA • ¿Qué medicamentos 
puedo usar? ¿Cuáles 
no puedo usar?

• ¿Cuáles y cuántos 
puedo mezclar? 

• ¿Cuánto tiempo de 
estabilidad? 

• VIAS AUTORIZADAS, 
PERMITIDAS, 
CONTRAINDICADAS 
(EVIDENCIA)

• INCOMPATIBILIDADES 
FISICOQUIMICAS

• VALIDEZ 
FISICOQUIMICA Y 
MICROBIOLOGICA
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https://www.google.es/imgres?imgurl=x-raw-image:///987c703de5a92edb124e1014747e4229ff9b0582b81f7f7d4be4131b76dbdf20&imgrefurl=https://www.fesemi.org/sites/default/files/documentos/ponencias/xxxi-congreso-semi/Dra.%20Elena%20Alvarez%20A.pdf&docid=7AippPlPSnf3lM&tbnid=2y6p5T1wfJgyIM:&vet=10ahUKEwjl17fIt_7gAhVIKBoKHTxkBzYQMwh1KAkwCQ..i&w=591&h=571&bih=651&biw=1366&q=infusor subcutaneo&ved=0ahUKEwjl17fIt_7gAhVIKBoKHTxkBzYQMwh1KAkwCQ&iact=mrc&uact=8


Nuestra experiencia
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2017

Estrategia regional cuidados 
paliativos.

Los pacientes tienen 
necesidades.

Plan anticipado.

2018

Reestructuración 
dispensaciones (DPE, DU)

Equipo cuidados paliativos 
neonatales

2019-2020

Reuniones equipo



Dispensación en dosis unitaria 
periodos visita domiciliaria

Prescripción electrónica

Información de 
administración 

de 
medicamentos

Adaptación 
mediante FM

Validación 
farmacéutica

Detección de 
PRM
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Algunos datos (2017-2020)

COMPLEJO HOSPITALARIO DE TOLEDO
HOSPITAL VIRGEN DE LA SALUD
Avda. Barber, 30. 45004. Toledo. Teléfono 925 269200

23 pacientes atendidos

15 pacientes actuales

349 dispensaciones (15/pte)

16 meses media seguimiento 

(1,48)

4 ingreso domiciliario

5 exitus domiciliarios
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Algunos datos (2017-2020)
COMPLEJO HOSPITALARIO DE TOLEDO
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1366
Fórmulas 

magistrales no 
estériles
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Algunos datos (2017-2020)
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55 Preparaciones estériles 

(MORFINA + MDZ + KETAMINA):

33 vía s.c.

22 vía i.v.
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Mi experiencia personal…
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“Importas porque eres tú, e importas hasta el 
último momento de tu vida”

CICELY SAUNDERS. 

@martagarpa
mgpalomo@sescam.jccm.es
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