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OBJETIVO

Analizar el coste que supone la dispensacion de antipsic6ticos no incluidos en la guia farmacoterapéutica (GFT), por el
Servicio de Psiquiatria.

MATERIALES Y METODOS

Estudio observacional retrospectivo de 18 meses de duracién (1 septiembre 2008-28 febrero 2010), en un hospital de
agudos y crénicos, de 186 camas. Se efectud un anédlisis del consumo de farmacos, del grupo farmacoterapéutico NO5,
dispensados al Servicio de Psiquiatria. Se distinguié entre los medicamentos incluidos en la GFT y los no incluidos. Se

valoro el coste de estos medicamentos por adquisicion directa a la farmacia comunitaria o a través de almacenes de
distribucién de medicamentos, y el coste que supondria la inclusién de éstos en la guia del hospital. Los datos fueron

analizados con el programa Microsoft Excel 2000.

RESULTADOS

El consumo general de farmacos por parte del hospital, durante ese periodo, ascendié a 6.330.897,2 euros, de los cuales
el Servicio de Psiquiatria consumié 111.221,65 euros (1,76%). La suma de antipsicéticos consumidos por todos los
Servicios Clinicos del hospital, durante el periodo de estudio, ascendié a 112.208,6 euros; de los que el Servicio de
Psiquiatria consumi6 85.446,1 euros (76,15%). Respecto al consumo de antipsicoticos por parte de este Servicio, éstos
supusieron el 76,82% del total de farmacos consumidos por el mismo. El 20,14% (17.034,73 euros) del gasto en
antipsicéticos de este Servicio Clinico correspondié a medicamentos no incluidos en la GFT del hospital, los cuales se
adquirieron a través de almacenes de distribucién de medicamentos, o mediante su compra directa a la farmacia
comunitaria. La distribucion de los PA no incluidos en GFT mé&s prescritos se presenta en el Grafico 1.

La dispensacion de estos farmacos no incluidos en GFT
requiere ademas, un tiempo necesario para la gestion de
compra, larecepcion, lainclusion en el programa informatico

Gréfico 1. Distribucién de los principios activos no incluidos en GFT.

sem 5.81% de gestién econémica; se estima que el coste debido ala
‘ recepcion y el acondicionamiento es de 8,27 euros/h. De las
17,60% S i 29.961 unidades de farmacos antipsicéticos que se
Daripiprazol consumieron por parte de Psiquiatria, 2.083 unidades (6,95%)
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CONCLUSIONES

La actividad del Servicio de Psiquiatria supone la adquisicién de gran variedad de farmacos antipsicéticos, debido a las
diferentes caracteristicas de las patologias asociadas a sus pacientes. Muchos de ellos no han sido incluidos en la GFT del
hospital o incluso no han pasado por la Comision de Farmacia y Terapéutica, pero se siguen adquiriendo y dispensando
por la peculiaridad de las patologias para las que estan indicados. La adquisicion de algunos de estos farmacos como
genéricos, supondria un ahorro econdmico ya que se adquiririan estos farmacos a precio de PVL.





