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ANANÁÁLISIS DESCRIPTIVO DE LAS FUENTES FARMACOTERAPLISIS DESCRIPTIVO DE LAS FUENTES FARMACOTERAPÉÉUTICAS UTICAS 
EMPLEADAS POR EL PERSONAL SANITARIOEMPLEADAS POR EL PERSONAL SANITARIO

Según la Ley 44/2003 de Ordenación de las Profesiones Sanitarias y los diferentes 
Códigos de Ética Profesional, mantener actualizados los conocimientos es responsabilidad en el
ámbito sanitario. Por ello, nuestro propósito es conocer las fuentes bibliográficas (FB) que emplea el 
personal sanitario para obtener información farmacoterapéutica (IF) en su práctica clínica.

Estudio observacional, descriptivo y transversal
Hospital de nivel II y área de influencia 

Septiembre-Noviembre 2009

403 encuestas evaluadas (550 distribuidas). 

Perfil encuestadosPerfil encuestadosPerfil encuestados
Procedencia
Atención Especializada 84%
Atención Primaria 10%
Oficina de Farmacia 6%
Sexo
Masculino 22%
Femenino 78%
Edad
19-25 años 3%
26-39 años 24%
40-60 años 71%
61- 70 años 2%
Profesión 
Médico/ Farmacéutico 29,80%
Enfermero 36,70%
Auxiliar 18,40%
Otros ( celador, administrativo, …) 15,10%

El presente estudio nos permite conocer el patrón característico y aspectos 
sociológicos de la actividad relacionada con la búsqueda de la IF. Pese a que en la actualidad 
Internet nos ofrece nuevas posibilidades de difusión del conocimiento biomédico, nuestros 
resultados muestran que el tipo de fuentes que el personal sanitario consulta con más frecuencia 
son las fuentes terciarias. 

El cuestionario es distribuido desde el Servicio de Farmacia a
Atención Especializada (AE), Atención Primaria (AP) y oficinas de farmacia (OF)

DiseDiseñño de la encuestao de la encuesta:: Anónima, voluntaria y auto-cumplimentada.

a) Datos sociodemográficos: grupo de edad, sexo, profesión sanitaria

b)   5 ítems de respuesta múltiple y/o campo libre sobre FB habituales 

34,8%Tres o más

22,8%Dos 

39,1%Dos

22,3%Fuentes primarias
26,1%Una

31,2%Dos

30,6%Dos

Tipo de FB consultada Tipo de FB consultada Tipo de FB consultada 
(% personas)(% personas)(% personas)

Fuentes terciarias 84,1%
Una 50,7%

Tres o más 18,1%
BBDD bibliográficas 46,4%

Uno 63,6%

Tres o más 6,4%
BBDD medicamentos 

internet 57,6%
Uno 57,8%

Tres o más 19,4%

Guías Práctica Clínica 22,1%

73,3% grado de participaci73,3% grado de participacióónn

Conflicto de intereses: Ninguno

3Medicina Clínica

5Lancet3Nurse Education in Practice

9New England Journal Medicine4Enfermería Nefrológica

Medicina Interna5Enfermería Facultativa/ clinica

5Atención Farmacéutica5Metas de Enfermería

6Farmacéuticos6Rol de Enfermería

8Farmacia HospitalariaEnfermería

13El farmacéutico3Gastrointestinal Endoscopy

15OFFARMDigestivo

17Panorama Actual Medicamento3Revista Española de Anestesiología y Reanimación

Farmacia /FarmacologíaAnestesia

Revistas científicas con mayor índice de respuestas 

Procesamiento datos: 
Microsoft Office Excel®

Indice Médico 
Español

23%

PubMed
51%

Cochrane
15%

Otros: Google
6%

Embase
2%

Ovid
3%

Vademecum  
33,70%

Centros 
Evaluadores 
Autonómicos 

17,30%

AEMPyS 
16,90%

BOT 
Portalfarma 

13,70%
EMEA 8,60%

FDA 5%

Micromedex 
3%

Otros 1,80%
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Medimecum/ 
Vademecum

52,30%

Libros 
23,13%

GFT

24,02%

Otros
0,54%
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Guías 
Europeas 

13%

Fisterra
57%

Sociedades 
Españolas 
Científicas

30%

Fuentes terciarias BBDD bibliográficas

Fuentes primarias Guías Práctica ClínicaBBDD medicamentos internet

84, 11%

22,1 %

57,6 %

22,3%

46,4 %

SEFH
SEMFYC
SEIMC

SEMERGEN
SEMI

SEPAR




