Dirigido a: Enfermeros,
farmacéuticos y médicos

Objetivos generales: Profundizar en
todos los aspectos relacionados con la
polimedicacion para reconocer las estra-
tegias adecuadas para mejorar los resul-

tados en la salud y la seguridad de los
pacientes

Objetivos especificos: Estrategias e ins-
trumentos de utilidad para conse-
guir la adecuacion terapéutica en el
paciente polimedicado. Comorbilida-
des y polifarmacia. Abordaje multi-
disciplinar en el paciente crénico
polimedicado. Conocer co6mo mejo-
rar la adherencia terapéutica. As-
pectos claves para realizar una ade-
cuada conciliacion de la medica-
cion. La polifarmacia y su implica-
cion en la seguridad del paciente.
Claves para una buena comunica-
cion entre profesionales y entre
profesionales y pacientes. Estable-
cer estrategias y medidas que per-
mitan un adecuado seguimiento
farmacoterapéutico a los pacientes
cronicos polimedicados

Solicitada Acreditacion a la Comision
de Formacién Continuada de las

profesiones sanitarias de Castilla La
Mancha

Lugar de Celebracion:
Salon de Actos
Hospital General La Mancha Centro

Avenida de la Constitucién, n° 3
Rlcazar de San Juan (Ciudad Real)

Jornadas dias 11 y 12 de diciembre de 2014
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Gerencla

R de Atenclén gegchqrp_
Integrada
Alcazar de San Juan

Organiza Servicio de Farmacia Gerencia de
Atancién Integrada Alcazar de San Juan

Coordinadores: M? Dolores Fraga Fuentes
Juan Carlos Valenzuela Gamez

Telef: 926580742

mail: mdfraga@sescam.jccm.es

www.serviciofarmaciamanchacentro.es
@SFManchaC

Inauguracion de las Jornadas:

Sr. D. Javier Herndndez Pascual
Director General de Calidad, Planificacion,
Ordenacion e Inspeccion de Ia Consejeria de

Sanidad de Castilla La Mancha

Dia U de diccembre de 2014

16:00-16:15 Presentacion de la jornada.

Mesa: Entendiendo al paciente polimedicado. Modera: D.
Javier Hernandez Pascual

16:15-17:00 Paciente crdnico polimedicado: factores que
contribuyen a esta situacion. Qué debemos considerar en el

paciente polimedicado. Dha. Elena Garcia Carrefno. GAI Alcazar
de San Juan

17:00- 17:45 Claves de la deprescripcion. Adecuacion
terapéutica ¢hasta donde llegamos? Dna. Mercedes Sanchez
Cruzado. GAIl Alcazar de San Juan. Ciudad Real

17:45- 18:15 café

18:15-19:00 Instrumentos para conseguir una adecuacion
terapéutica Dna M? Jesls Almansa Martin . Jefe de Estudios de

la Unidad de Docencia de Medicina Familiar y Comunitaria .
Ciudad Real

Déa 12 de diccembre de 2014

Mesa. Abordaje multidisciplinar intra e interniveles. Modera: M?
Dolores Fraga Fuentes

09:00-09:40 Estrategias de abordaje al paciente polimedicado
en los centros sociosanitarios. Diia Eva Martin Alcalde. GAI

Guadalajara . D. Juan Carlos Valenzuela Gamez GAl Alcazar de
San Juan

09:40:10:20 Estrategias de abordaje al paciente
polimedicado desde la farmacia comunitaria . Dha Blanca
Suarez Luque COF Ciudad Real

10:20:11:00 Estrategias de abordaje al paciente polimedicado

en atencion primaria. D Carlos Barragan Gémez. Atencion
Primaria Badajoz

11:00:11:40 Estrategias de abordaje al paciente polimedicado

ingresado. Diia Ana Maria Juanes Borrego. Hospital Sant Pau.
Barcelona

Debate :11:40-12:10 .

12:10-12:30 Café



12:30-13:30 Caso practico 1. Comorbilidades y
polimedicacién. Diia Marisa Mufnoz, Dhia Susana Lara

y Dha Teresa Gonzalez. GAl Alcazar de San Juan

13:30-14:30 Caso practico 2. Interacciones y efectos
negativos de la medicacion en el paciente crénico
polimedicado. Diha Piedad Lépez Sanchez. Hospital
Virgen de la Salud de Toledo. Dha M? Dolores Fraga

GAl de Alcazar de San Juan

14:30 Comida

.2Integramos al paciente en la toma de decisio-
nes?.

16:00-16:30 Atencion farmacéutica y medidas de

adherencia en el paciente polimedicado. Dna Ange-
les Lloret Callejo. GAl de Albacete

16:30-17:30 Habilidades de comunicacion: empat-
ia profesional sanitario-paciente. Comunicacion y
entendimiento. Analisis a través de videos. D. Anto-
nio Villafaina . Atencién Primaria Plasencia

17:30-18:00 Debate Distintas perspectivas de la
atencion integral al paciente polimedicado. D.
Domingo Camacho Castellanos, Dha Susana Car-
mona Lambooy, Dna Angeles Lloret Callejo, D
Victor José Morales Martin, Diia Mercedes Sanchez
Cruzado, Modera: D. José Ramén Barbera Farra.

GAI de Alcazar de San Juan
18:00: Clausura.

Sr. D. Diego Ortega Abengozar. Alcalde de Alcazar
de San Juan

Sr. D. Jests Fernandez Galan. Director Gerente

Gerencia Atencion Integrada Alcazar de San Juan
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Organiza: Servicio de Farmacia Hospital Gral La

Telef: 926580742
mail: mdfraga@sescam.jccm.es
www.serviciofarmaciamanchacentro.es

M? Dolores Fraga Fuentes
Juan Carlos Valenzuela Gamez

Gerencla
/‘\ de Atenclon sescam
<< Integrada

Alcazar de San Juan
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Ponentes:

Diia M? JesUs Almansa Martin. Médico de Familia. Jefe de estudio de

la Unidad de Docencia de Medicina Familiar y Comunitaria de Ciu-
dad Real

D. José Ramon Barbera Farra. Internista. GAl Alcazar de San Juan
D Carlos Barragan Gomez. Farmacéutico. Atencion Primaria Badajoz

D. Domingo Camacho Castellanos. Pte de la Federacion de Castilla-
La Mancha de Asociaciones de Diabéticos

Dna Susana Carmona Lambooy. Geriatra. GAIl Alcazar de San Juan

Diia M? Dolores Fraga Fuentes. Farmacéutica. GAl de Alcazar de
San Juan

Dia. Elena Garcia Carrefno. Geriatra. GAl Alcazar de San Juan

Dia Teresa Gonzalez Zarca. Farmacéutica. GAl Alcazar de San Juan
D. Javier Hernandez Pascual. Director General de Calidad, Planifica-
cion, Ordenacion e Inspeccion de la Consejeria de Sanidad de Casti-
lla La Mancha

Diia Ana Maria Juanes Borrego. Farmacéutica. Hospital Sant Pau
Barcelona

Dia Susana Lara Garcia-Escribano. Farmacéutica. GAl Alcazar de
San Juan

Dia Piedad Lopez Sanchez. Farmacéutica. Servicio de Farmacia
Hospital Virgen de la Salud de Toledo.

Diia Angeles Lloret Callejo. Farmacéutica. GAI de Albacete
Dia Eva Martin Alcalde. Farmacéutica. GAl Guadalajara

D. Victor José Morales Marin. Médico de Familia . GAl Alcazar de San
Juan

Diia Maria Isabel Munoz Carreras. Farmacéutica. GAl Alcazar de
San Juan

Diia Mercedes Sanchez Cruzado. Médico de Familia. GAl Alcazar de
San Juan

Dia Blanca Suarez Luque Farmacéutica. Formadora Colegial Pro-
yecto conSIGUE. Colegio Oficial de Farmacéuticos de Ciudad Real

Dia Encarnacion Torresano Toledo. Subdirectora Médio. GAI Alcazar
de San Juan

D. Juan Carlos Valenzuela Gamez. Jefe del Servicio de Farmacia
GAIl Alcazar de San Juan

D. Antonio Villafaina Barroso. Farmacéutico. Atencion Primaria Pla-
sencia



